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Nội dung câu hỏi :
Sau khi học tập, quán triệt  các nghị quyết Hội Nghị  Trung ương 6 khóa XII . Anh, (Chị) hãy nêu nhận thức của bản thân về những vấn đề mà anh chị tâm đắc nhất trong các nghị quyết ? Trên cơ sở chức trách nhiệm vụ được giao anh (chị) hãy đề xuất các giải pháp nhằm thực hiện nghị quyết một cách hiệu quả để góp phần xây dựng Thành phố, xây dựng ngành giáo dục nghề nghiệp, nhà nước phát triển?
Qua học tập,quán triệt các nội dung của nghị quyết tôi hiểu rõ và nhận thức được. Trong các nội dung của nghị quyết tôi tâm đắc nhất  về nội dung nghị quyết  tăng cường công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân trong tình hình mới 
Đất nước chúng ta càng ngày càng phát triển về mọi mặt như dân số, đường xá giao thông, các ngành nông nghiệp, công nghiệ, khai thác, thủy điện … Nếu chúng ta không quan tâm  đúng mức đến môi trường , sức khỏe con người sẽ dẫn đến thảm họa
Vì vậy trước đây Đảng và nhà nước luôn luôn quan tâm đến vấn đề an sinh xã hội
công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân,  đã đạt được những kết quả to lớn, mạng lưới cơ sở y tế phát triển rộng khắp. Đội ngũ thầy thuốc và cán bộ, nhân viên y tế phát triển cả về số lượng và chất lượng. Ngân sách nhà nước và nguồn lực xã hội đầu tư cho bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân ngày càng tăng. Ứng dụng công nghệ thông tin từng bước được đẩy mạnh. Y tế dự phòng được tăng cường, đã ngăn chặn được các bệnh dịch nguy hiểm. Năng lực và chất lượng khám, chữa bệnh được nâng lên, tiếp cận được hầu hết các kỹ thuật tiên tiến trên thế giới. Các chỉ số sức khỏe, tuổi thọ bình quân được cải thiện. Tuy nhiên, bên cạnh những thành công đó  công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân vẫn còn nhiều hạn chế, bất cập như: Chất lượng môi trường sống, làm việc, chế độ dinh dưỡng, rèn luyện thân thể, văn hoá tinh thần... ở nhiều nơi chưa được chú trọng, bảo đảm. Hệ thống tổ chức y tế còn thiếu ổn định, hoạt động chưa thực sự hiệu quả, đặc biệt là y tế dự phòng, y tế cơ sở và chăm sóc sức khỏe ban đầu. Chất lượng dịch vụ, nhất là ở tuyến dưới chưa đáp ứng yêu cầu. Quản lý nhà nước về y tế tư nhân, cung ứng thuốc, thiết bị y tế còn nhiều yếu kém. Các bệnh viện còn thiếu phòng, thiếu giường đặc biệt các bệnh viện nhi đồng .Công tác bảo đảm vệ sinh an toàn thực phẩm, vệ sinh môi trường còn nhiều hạn chế. 
Những hạn chế nêu trên  theo tôi là do một số nguyên nhân  như sau:
 Nhận thức về vai trò, vị trí của công tác bảo vệ, chăm sóc, nâng cao sức khỏe nhân dân có nơi còn buông lỏng chưa nghiêm  ví dụ hàng giả, hàng độc hại như các đồ chơi trẻ em, thực phẩm không an toàn vẫn được  nhập về và bày bán tràn lan. 
- Trong nhận thức và hành động, chưa thực sự coi y tế cơ sở, y tế dự phòng là gốc, là căn bản. Trình độ phát triển kinh tế của nước ta còn thấp. Nguồn lực tài chính chưa đáp ứng yêu cầu.
- Việc đổi mới các đơn vị sự nghiệp công lập chậm, còn nhiều lúng túng, chưa có sự chỉ đạo tập trung quyết liệt. Cơ chế, chính sách về bảo hiểm y tế, giá dịch vụ, tổ chức, biên chế... còn thiếu đồng bộ.
- Tác động mặt trái của cơ chế thị trường, cạnh tranh thiếu bình đẳng; có sự chênh lệch lớn về thu nhập giữa các cơ sở y tế công lập với tư nhân, giữa các bộ phận trong cùng cơ sở. Công tác giáo dục y đức ở nhiều nơi bị buông lỏng.
Giải pháp
• Tăng cường công tác quản lý của Nhà nước, phát huy tính tích cực  tự giác tham gia  đấu tranh của toàn dân trong vấn đề  bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân.
• Xây dựng hành lan pháp luật  có chiều sâu, rộng nghiêm khắc đủ để răn đe các  tổ chức, cá nhân  vi phạm an toàn thực phẩm, hay gian dối lừa đảo trong các cơ sở tư nhân khám chửa bệnh 
• Nâng cao  chất lượng khám  chửa bệnh theo chế độ bảo hiểm y tế 
• Quan tâm các điều kiện để mỗi người dân được bảo vệ, nâng cao sức khỏe, đặc biệt là ở vùng nông thôn, miền núi, hải đảo.
• Đổi mới căn bản giáo dục thể chất, tâm lý, tăng số môn tập luyện tự chọn trong nhà trường, kết hợp chặt chẽ với tập luyện ngoài nhà trường. Phát huy hiệu quả các thiết chế, đẩy mạnh các hoạt động văn hoá, thể thao. Tăng cường tuyên truyền, vận động xây dựng nếp sống văn minh, lối sống lành mạnh, vệ sinh; xoá bỏ các tập tục lạc hậu ảnh hưởng xấu đến sức khỏe.
* Liên hệ bản thân
Bản thân  tôi là một giảng viên luôn luôn ý thức được vấn đề  công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân trong tình hình mới 
[bookmark: _GoBack]Do đó tôi luôn luôn  có nhiệm vụ tuyên truyền hay đóng góp ý kiến  chăm sóc bảo vệ sức khỏe trong nhà trường, đề xuất  hoặc có ý kiến với lãnh đạo nhà trường   về vấn đề khám sức khỏe hàng năm cho cán bộ công nhân viên trong trường sao cho có hiệu quả chất lượng. Nhắc nhở học sinh sinh viên  ăn uống phải biết chọn lựa thực phẩm,.có nếp sống lành mạnh tham gia các môn thể thao  để rèn luyện sức khỏe tránh những phong trào cuộc chơi có tính tiêu cực mất an ninh trong xã hội hay không an toàn đến tính mạng
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